
ダイアローグ研修
＼理解し、体験し、現場で活かせる／ 参加

無料

講師

精神保健福祉士・社会福祉士・公認心理師

フィンランドのダイアローグ第一人者であるTom

Arnkil氏から直接トレーニングを受けた、国内に

おける対話のスペシャリストです。医療・福祉分野で

25年にわたり、病院ワーカーやリワーク・発達障害

専門デイケアの立ち上げなど、幅広い経験を積んでこ

られました。

現在は株式会社TSUMUGOEの代表として、全国の福

祉施設や医療機関でスーパーバイザーやコンサルタン

トを多数手掛けるほか、年間100回近くの研修や講演

を行い、対話の文化を広める活動をされています。

後藤氏の経験から生まれる、実践的で具体的なダイア

ローグの学びは、皆さんの支援現場に新たな視点をも

たらします。

兵庫県相談支援ファシリテーター養成研修  [兵庫県受託事業]

研修の目的

本研修の目的は、受講者がダイアローグを実践的に習得し、各市町村に

戻った際に、スーパービジョンやグループスーパービジョンの場で対話的な

ファシリテーションと指導を行える力を身につけることにあります。

評価や助言に偏らず、共に考え学び合う姿勢を実践することで、地域に

おける相談支援の質を高め、持続的な人材育成につなげることを目指します。

新しい時代の相談支援を、

　　　　　　　　　　対話の力で拓く

後藤 智行 氏
株式会社TSUMUGOE 代表

研修の詳細、日程などは裏面をご覧ください。

沖縄で、精神科のドクターと福祉系大学の教授等と一緒に、琉球ダイアローグプロジェクトを

立ち上げ、医療・教育・福祉の専門職を対象とした毎月勉強会を行っています。

年に1-2回は特別講座を開催していますが、後藤さんには講師として来て頂いています。医師や

心理士、大学教授も受講する後藤さんの知識。福祉現場のスタッフやご家族・ピアスタッフも

一緒に受講する、後藤さんの人柄や伝え方は必見です。

講師について　推薦文：神谷　牧人氏

　　　　　　　　　　　（阪神北圏域Co・アソシア.代表・兵庫県相談支援ネットワーク.理事）

主催：一般社団法人 兵庫県相談支援ネットワーク



兵庫県相談支援ネットワーク

各会場・先着30名限定！

お申込みはお早めに！

https://forms.gle/WdtJoH3EX1a8JtWNA

プログラム内容（全4回）4回連続で、学びを段階的に深める
　第1回：ダイアローグへの招待

ダイアローグの基本を講義で学び、講師によるデモを通じて対話的な面談のイメージを持てる
ようにします。

　第2回：聴くこと、話すこと
「聴く」と「話す」を分けることの重要性を体験型ワークで学び、相互理解を深め関係性を構
築する対話の基礎を体得します。

　第3回：協力関係を構築するための対話
支援者自身の困り事を語ることで相手の協力が得られるようになる手法を学び、現場で生かせ
る対話的な姿勢を養います。

　第4回：対話を定着させる
これまでの学びを受講者自身のワークを中心に実践し、ダイアローグの要点を振り返りながら
定着させます。

https://hyougo-soudan-net.jp/

お申込み方法

下記URLのフォームに必要事項を記入のうえ
お申込みください。

[問い合わせ]
  兵庫県相談支援ネットワーク
  児童発達支援センター川西さくら園
　  神谷　宣（かみや　せん）
　    s-kamiya@k-shakyo.or.jp
        080-5222-9421

研修概要
相談支援の実践では、支援者同士の学び合いを促すスーパービジョンやグループスーパービジョンの質が重要です。
本研修は、そうした場を担う立場の方々を対象に、ダイアローグ（対話）を基盤にした新しい関わり方を学ぶことを
目的としています。 
ダイアローグでは、評価や助言などをしようとせず丁寧に耳を傾けることで、話し手の内省が深まっていきます。
ご本人の主体性を大切にする意思決定支援においても必要となるアプローチです。
本研修では、ファシリテーションの基本に触れながらも、主軸はダイアローグを「理解し、体験し、現場で活かす」ことを目指します。
実際のワークを通して、対話がもたらす気づきや視点の広がりを実感し、支援者としての関わりを再考する場となります。

対象者： 兵庫県の事業所の主任相談支援専門員、基幹相談支援センターの相談支援専門員、　　
　　　　 SVやGSVを行う相談支援専門員、その他これらに準ずる相談支援専門員
日　程：神戸会場 ①2025.11/27(木)・②12/19(金)・③2026.1/9(金)・④2/20(金)
　　　　姫路会場 ①2025.11/28(金)・②12/20(土)・③2026.1/10(土)・④2/21(土)
　　　　※会場は決まり次第、受講生にご案内いたします
時　間： 13:00〜17:00

※本研修は、4回連続での受講が必須となり、選択された会場で受講する必要があります。

締め切り：11/5(水)

　4回連続で同じ会場を選択する必要はありません（例：①②④は神戸会場、③は姫路会場）。
　各回/各会場とも先着30名としております。

https://forms.gle/WdtJoH3EX1a8JtWNA
https://hyougo-soudan-net.jp/

