　　　　利用者主体の地域資源開発マップ作成のためのワークシート

１　利用者のライフプラン

	


２　利用者自身のパワーと開発方法
	


３　セルフヘルプグループの可能性と開発方法
	


４　地域住民（世話焼き、情報屋、受入屋、友人同僚など）のパワーと開発方法
	


５　地域環境（公共機関、地域団体、商店、地域サークルなど）の資源性と開発方法
	


６　利用者資源マップ

	


７　ネットワークづくりの手法
	


